


ผักกาดเขียวปลีเป็นผักที่สามารถเจริญเติบโตได้ดีกับดินทุกชนิด 
ไม่ว่าจะเป็นดินร่วนหรือดินเหนียว แต่ดินจะต้องมีความอุดมสมบูรณ์ และ
ยังเป็นผักที่ต้องการน ้าจ านวนมากโดยเฉพาะในระยะเร่ิมแรกของการปลูก 
และสามารถลดปริมาณน ้าลงได้เม่ือผักเร่ิมเจริญเติบโตเข้าเป็นปลี ส าหรับ
อุณหภูมิทีเ่หมาะสมในการปลูกจะต้องอยู่ที่ประมาณ 15-20 องศาเซลเซียส 
และต้องการแสงแดดเต็มทีต่ลอดวนั 



ปฏิทนิการเพาะปลูก 
ม.ค. ก.พ. ม.ีค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

 
 
 

ผกักาดเขยีวปล ี
อายุตั้งแต่ปลูก-เกบ็เกีย่ว ใช้เวลา 50-55 วนั 

ปลูกได้ทั้งปี 



การเตรียมดนิ 

ผกักาดเขียวปลีเป็นผกัท่ีมีรากต้ืน  
ดงันั้นการเตรียมดินจึงยดึหลกัเดียวกบัผกัตระกูลกะหล ่า  

ไถเตรียมดนิ ยกร่องปลูก 



1 ลติร 100 กรัม 

ควรให้น า้จนชุ่มแปลงทิง้ไว้ 1 คืน หลงัจากนั้นคุมวชัพืช 

การคุมวชัพืช 

ผสมน า้ 200 ลติร   ฉีดพ่นพืน้ที ่2-3 ไร่  



หลงัคุมวชัพืชแนะน าให้ใช้ฟางคลุมหน้าดนิเพ่ือรักษาความช้ืน 



พนัธ์ุผกักาดเขียวปลสีามารถแบ่งได้ 3 พวกใหญ่ ๆ คือ 
1. พวกเข้าปล ีแบ่งออกเป็น 2 พนัธ์ุคือ พนัธ์ุปลีกลม ซ่ึงเป็นพนัธ์ุท่ี ใหน้ ้ าหนกัผลผลิตต่อไร่
สูง แต่มกัเกิดอาการปลีแตกร้าว ชะลอการเก็บเก่ียวไม่ไดล้กัษณะใบนอกจะแผ ่ กาบใบหนา
และกวา้ง และพนัธ์ุปลีแหลม มีลกัษณะหวัปลีแหลมใหน้ ้ าหนกัผลผลิตต่อไร่ต ่ากวา่พนัธ์ุปลีก
ลม แต่ไม่ค่อยเกิดอาการปลีแตก สามารถชะลอการเก็บเก่ียวไดน้านข้ึน แต่พนัธ์ุท่ีนิยมปลูก 
ส่วนใหญ่เป็นพนัธ์ุปลีกลม 
2. พวกล าต้นพองหนา ส่วนของล าตน้จะพองหนาข้ึนก่อนการออกดอก นิยมน ามาปอก
และใชด้องเคม็ 
3. พวกไม่เข้าปล ีจะมีรสขมนอ้ยกวา่พวกเขา้ปลี จึงสามารถน ามาใชเ้ป็นผกัสดปรุงอาหาร
ไดโ้ดยตรง 



พนัธ์ุผกักาดเขยีวปล ี

เป็นพนัธ์ุท่ีนิยมในพ้ืนท่ี จ.กาญจนบุรี 
ใหผ้ลผลิตดี ประมาณ 5-6 ตนั/ไร่ (ฤดูหนาวประมาณ 10 ตนั/ไร่ ) 

ทนต่อสภาพไดดี้มาก เป็นทรงไดดี้กวา่พนัธ์ุอ่ืนๆ 





การปลูก 

วธีิการปลูกผกักาดเขียวปลแีบบหว่านเมล็ดทั่วทั้งแปลงแล้วถอนแยก จัดระยะระหว่างต้น
ในภายหลัง เป็นวิธีที่นิยมมากที่สุด รองลงมาได้แก่การปลูกแบบหยอดเมล็ดเป็นแถวหรือเป็นหลุม 
ส่วนการปลูกแบบเพาะย้ายกล้าน้ัน ไม่เป็นที่นิยมมากนัก 



60-80 ซีซี 

ฉีดพ่นทบัผกัได้.......ไม่เป็นอนัตรายต่อพืชประธาน 

ก าจัดวชัพืชใบแคบ 

ต่อน า้ 20 ลติร    

ผกักาดเขยีวปล ี
อายุ 15 วนั 





ปุ๋ยทางดนิ 

1 กระสอบ 1 ขวด 

หว่านอตัรา  15  กโิลกรัมต่อไร่ 

ผกักาดเขยีวปล ีอายุ 15-20 วนั 



20 ซีซี  30 กรัม   20 ซีซี 

ผกักาดเขยีวปล ี อายุ 15-20 วนั 

ต่อน า้ 20 ลติร 



ปุ๋ยทางดนิ 

1 กระสอบ 1 ขวด 

หว่านอตัรา  30  กโิลกรัมต่อไร่ 

ผกักาดเขยีวปล ี  มีอายุ 25-30 วนั 



20 ซีซี  30 กรัม   20 ซีซี 

ผกักาดเขยีวปล ี อายุ 25-30 วนั 

ต่อน า้ 20 ลติร 



ปุ๋ยทางดนิ 

1 กระสอบ 1 ขวด 

หว่านอตัรา  30  กโิลกรัมต่อไร่ 

13-13-21 

การให้ปุ๋ ยคร้ังสุดท้ายอย่าให้เกนิ 40 วนั  

ผกักาดเขยีวปล ี  มีอายุ 35-40 วนั 



20 ซีซี  30 กรัม   20 ซีซี 

ผกักาดเขยีวปล ี อายุ 35-40 วนั 

ต่อน า้ 20 ลติร 



20 ซีซี  30 กรัม   20 ซีซี 

ผกักาดเขยีวปล ี อายุ 35-40 วนั 

ต่อน า้ 20 ลติร 



ผกักาดเขยีวปล ี อายุ 55 วนั  

(เกบ็ผลผลติ) 







โรคเน่าคอดนิ 

23 

ลักษณะอาการ  
โคนของตน้กลา้ท่ีอยูร่ะดบัดินจะมีลกัรอยช ้ าสีน ้ าตาล ยอดจะแห้งคลา้ยถูกน ้ าร้อนลวก จะท าให้ผกัตายอยา่งรวดเร็ว บริเวณท่ี

เป็นโรคจะค่อยๆ ขยายวงกวา้งออกไปเป็นวงกลมกวา้งข้ึน ในสภาพท่ีมีอากาศเยน็และมีความช้ืน สูงอาจพบเส้นใยสีขาวของเช้ือรา
ข้ึนปกคลุมท่ีบริเวณเกิดโรค 

30 กรัม 

สลบั 

10-20 ซีซี 

ต่อน า้ 20 ลติร 

PHI = 3-5 วนั PHI =  7  วนั 



โรคเน่าเละ 
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ลักษณะอาการ  
มกัเกิดในผกัทุกชนิด เกิดจากเช้ือแบคทีเรียหลายชนิด อาการเร่ิมแรกจะปรากฏเป็นจุดฉ ่ าน ้ าใสๆ แผลจะขยายใหญ่ข้ึนและ

ลุกลามไปเร่ือยๆ โดยไม่มีขอบเขต เน้ือเยือ่บริเวณแผลจะยบุตวัลงแผลมีลกัษณะเปียกเยิม้เกิดการเน่าและมีกล่ินเหม็น 

โรคเน่าเละในพืชผกัตระกลูกะหล า่ 

10-20 กรัม 

ต่อน า้ 20 ลติร 

PHI = 1 วนั 



โรคโอกนึหรือโอเกง็ 
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ลกัษณะอาการ  
เกิดจากการขาดธาตุโบรอน มกัเกิดในพ้ืนท่ีซ่ึงมีการปลูกผกักาดเขียวปลีติดต่อกนัหลายๆ คร้ัง จะท าให้พืช

แคระแกร็นและมกัจะเกิดมีรอยแตกข้ึนตามผิวของส่วนต่าง ๆ เช่น ล าตน้ กา้นใบ เม่ือขดุข้ึนมาดูปลายรากจะแห้ง
ตายเป็นสีด า หากเป็นมากเม่ือผา่ดูไส้กลางล าตน้จะเป็นรอยช ้าสีด า 

ผสมทุกคร้ังที่ฉีด
พ่นปุ๋ยทางใบ 
ช่วยป้องกนัการ

ขาดธาตุ
แคลเซียมโบรอน 

ต่อน า้ 20 ลติร 

โรคที่เกดิจากการขาดธาตุแคลเซียมโบรอน 

20 ซีซี 



โรคราน า้ค้าง 
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ลกัษณะอาการ  
อาการจะเร่ิมท่ีใบล่างก่อน โดยเร่ิมแรกจะเป็นแผลขนาดเล็ก และสีซีดจาง ต่อมาแผลขยายใหญ่ข้ึน รูปร่าง

แผลไม่แน่นอน เม่ือพลิกดูใตใ้บ เน้ือเยือ่ใบบริเวณใตแ้ผลจะยบุตวัลง ขอบแผล ไม่สม ่าเสมอ เม่ือเป็นมากๆ จะท า
ให้ใบไหมแ้ห้งตายไปในท่ีสุด 

30 กรัม 

ต่อน า้ 20 ลติร 

สลบั 

10-20 ซีซี หรือ 

ก าจัดโรคราน า้ค้าง 

ป้องกนัโรคราน า้ค้าง 

30 กรัม 
PHI = 7 วนั PHI =  7-14 วนั 

PHI = 3-5 วนั PHI = 7 วนั 

30 กรัม 





หนอนกระทู้ผกั 
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ลักษณะการท าลาย  
หนอนกระทูผ้กัท าลายผกักาดเขียวปลีโดยจะกดักินใบ กา้นใบ หรือเขา้ท าลายปลี ตวัหนอนจะกดักินใบจนผิวใบบางใส หรือเป็น

รูพรุนไปหมด มกัจะเขา้ท าลายเป็นหยอ่ม ๆ ตามจุดท่ีวางไข่ไว ้

ต่อน า้ 20 ลติร 

     30 ซีซี                   10 ซีซี                   30-40 ซีซี              

ก่อนเกบ็เกีย่ว 

PHI =  7-14 วนั PHI =  1 วนั PHI = 3 วนั 



ด้วงหมัดผกั 
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ลักษณะการท าลาย  
เป็นศตัรูท่ีส าคญัของพวกผกักาด พบการท าลายไตต้ลอดทั้งปี โดยตวัเต็มวยัจะกดักินใบจนเป็นรูพรุน ท าความเสียหายไดใ้น

ระยะท่ีผกัก าลงัเจริญเติบโต ส าหรับตวัอ่อนท่ีเป็นหนอนจะชอบกดักินราก 

ต่อน า้ 20 ลติร 

     10 ซีซี                   30-40 ซีซี              

ก่อนเกบ็เกีย่ว 

PHI =  1 วนั PHI = 3 วนั 

     10 กรัม 
PHI = 7-12 วนั 



5 ซีซี 

ผสมทุกคร้ังเม่ือฉีดพ่น 

ต่อน า้ 20 ลติร 

ลดการสูญเสียท าให้สารเคม ี
แผ่กระจาย แทรกซึมเข้าสู่ใบ 
และจับติดใบพืชได้ดียิง่ขึน้  



ต้นทุนข้าว  ต่อไร่ ต้นทุนแบบเดมิ(ต่อไร่) ต้นทุนแบบ ยูนิไลฟ์ (ต่อไร่) 

1.ไถแปร /ขึน้ร่อง 1,500 1,500 

2.ใส่ปุ๋ย 3 คร้ัง 1,410 846 

3. ค่าพนัธ์ุ  (1 กระป๋อง/ไร่ ) 250 250 

4. ค่าปลูก  หว่านเมลด็พนัธ์ุ+ คลุมฟาง 500 500 

5. ค่าฉีดยา 6 คร้ัง 300 300 

6. ค่าคุมฆ่าวชัพืช  100 100 

7. ค่ายาเกบ็วชัพืช  125 125 

8. ค่าถอนแยก 600 600 

9. ค่าปุ๋ยทางใบ (4 คร้ัง) - 198 บาท ต่อไร่ 

รวมต้นทุน  4,785 บาท 4,419  บาท 








